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OCCUPAZIONE DESIDERATA Infermiera professionale

ESPERIENZA
PROFESSIONALE

01/04/2017–alla data attuale Infermiera
Internursing Lugano/ Centro Anziani Balerna(Chiasso), Lugano (Svizzera) 

Prestazioni di cura e assistenza, somministrazione terapie, vigilanza e medicazione agli anziani ospiti 
della Struttura.

01/08/2016–31/03/2017 Infermiera
SAGL Hannelore Pieroni, Melide (Svizzera) 

Assistenza domiciliare

01/2016–08/2016 Infermiera
Ospedale Valduce
Dante Alighieri 11, 22100 Como (Italia) 

Reparto Cardiologia

06/2010–12/2015 Infermiera
Ospedale Valduce
Via Dante Alighieri 11, 22100 Como (Italia) 

Reparto oculistica

03/2009–06/2010 Infermiera
Ospedale Valduce
Via Dante Alighieri 11, 22100 Como (Italia) 

Chirurgia toracica e broncopneumologia reparto

10/2005–03/2009 Infermiera
Ospedale Valduce/ Struttura Privata Fondazione Eleonora e Lidia CENTRO RESIDENZIALE PER 
DISABILI
Via Dante Alighieri, 11/ Via M. Orsenigo, 11, 22100 Como/ Figino Serenza (Italia) 

Pediatria: pronto soccorso e reparto

Centro Disabili: prestazioni infermieristiche, dispensa, terapia,medicazioni, aggiornamento cartelle 
infermieristiche, supporto al medico; coordinamento e supporto al personale di reparto in assenza 
della capo sala.
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12/2002–10/2005 Infermiera
C.O.F. Centro ortopedico e fisioterapeutico/ Centro Geriatrico IL RONCO RSA Casasco d'Intelvi, 
Lanzo d'Intelvi(CO) (Italia) 

Ortopedia: reparto, ambulatorio, servizio prericoveri

RSA: cura e assistenza , distribuzione terapie, vigilanza e medicazione agli anziani ospiti della 
struttura.

1992–2002 Infermiera
Ospedale Pubblico, Onesti (Bacau) (Romania) 

Oculistica: reparto e sala operatoria

Medicina , gastroenterologia: reparto

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

1990–1992 Corso di attestazione titolo di infermiere post liceale Livello 5 QEQ

Gruppo scolastico pubblico Mihai Eminescu, Bacau (Romania) 

1986–1987 Stage professionale Livello 4 QEQ

Ospedale pubblico, Bacau (Romania) 

Praticatante infermiere

1982–1986 Diploma di Maturità, profilo sanitario Livello 4 QEQ

Liceo Sanitario, Bacau (Romania) 

Generali: lingua e letteratura rumena, inglese, francese, matematica, fisica, storia, educazione fisica, 
geografia, filosofia

Occupazionali: anatomia e fisiologia dell'uomo, biologia, chimica, microbiologia, psicologia, medicina 
interna, chirurgia, pediatria e puericultura, malattie infettive, organizzazione dell'ente e legislazione 
sanitaria, conoscenze economiche e sociopolitiche

COMPETENZE PERSONALI

Lingua madre rumeno

Altre lingue COMPRENSIONE PARLATO PRODUZIONE SCRITTA

Ascolto Lettura Interazione Produzione orale

italiano C2 C2 C2 C2 C2

inglese A2 B1 A2 A2 B1

francese A2 A2 A2 A2 A2

Livelli: A1 e A2: Utente base - B1 e B2: Utente autonomo - C1 e C2: Utente avanzato
Quadro Comune Europeo di Riferimento delle Lingue 

Competenze comunicative Lavoro di squadra: per la natura del lavoro svolto

Lavorare col pubblico: per la natura del lavoro svolto

Capacità di adattamento a un ambiente multiculturale

Competenze organizzative e
gestionali

Buon spirito organizzativo

Capacità di rispettare scadenze
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Familiare con apparecchiature ospedaliere

Competenze professionali Corsi di formazione e aggiornamento:

2015 Corso sicurezza sul lavoro

2014 Corso master in oftalmologia

2010 Il diabete mellito: aspetti clinici e nuove possibilità terapeutiche 

2010 Il codice deontologico dell'infermiere 2009. Una guida per fronteggiare le sfide nella pratica 
quotidiana dell'assistenza infermieristica

2009 Il dolore postoperatorio

2009 Aspetti comuni e peculiari nell'assistenza al paziente in ventilazione meccanica non invasiva

2009 Gestione dell'arresto cardio-respiratorio intraospedaliero

2008 La gestione pre-analitica del campione biologico

2008 Valutazione sistematica del dolore in pronto soccorso propedeutica ad un corretto e 
soddisfacente trattamento del paziente

2008 La forza del gesto nell'assistenza alla persona

2008 Corso teorico-pratico per esecutori di rianimazione neonatale in sala parto

2007 Triage infermieristico pediatrico

2006 Corso di rianimazione neonatale

2006 La gestione del personale di supporto

2005 Ruolo e specificità dell'infermiere: la cartella infermieristica dell'ospedale Valduce

2005 Corso sulla privacy

2003 Corso B.L.S. IRC-ERC

2003 Gli aspetti di relazione dell'operatore sanitario

Competenze digitali AUTOVALUTAZIONE

Elaborazione
delle

informazioni
Comunicazione

Creazione di
Contenuti

Sicurezza
Risoluzione di

problemi

Utente autonomo Utente autonomo Utente base Utente base Utente base

Competenze digitali - Scheda per l'autovalutazione 

Patente di guida B

ULTERIORI INFORMAZIONI

Certificazioni Riconoscimento del titolo di infermiera professionale

dal Ministero della Salute Italiano

Trattamento dei dati personali Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196 
"Codice in materia di protezione dei dati personali.
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